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Achter de schermen

bij Groenalliantie Midden-Holland

De Goudse Hout en de Reeuwijkse Hout zijn beide een freerunpark rijker.
Dit brengt een nieuwe dynamiek met zich mee, en een nieuwe groep
bezoekers. Jong en oud zijn enthousiast.

Het bestuur van Groenalliantie Midden-Holland moest even googelen toen het
verzoek voor de aanleg van een freerunpark in de Goudse Hout binnenkwam.
Drie enthousiaste jonge freerunners hadden per brief een voorstel gedaan.
“Het paste uitstekend in de doelstelling van Groenalliantie om nieuwe, jonge
bezoekers te trekken in de recreatiegebieden,” vertelt Peter de Block, projec-
leider bij Staatsbosbeheer. “De jongens kwamen zelf met het ontwerp. Zat ik
opeens om tafel met jongens in de leeftijd van mijn zonen. Dat geeft een hele
leuke dynamiek.”

Draagvlak

Freerunnen is een sport waarbij renners obstakels gebruiken om op acrobati-
sche wijze door de omgeving te bewegen. Meestal doen ze dat in een stedelijke
omgeving, maar nu dus in de natuur. “Het park moest uitdaging voor freerunners
bieden en de aanleg moest passen binnen het beschikbare budget vanuit de
Kwaliteitsimpuls. Tegelijkertijd moest het passen bij de zonering van de

Goudse Hout en op draagvlak kunnen rekenen van andere bezoekers”, schetst
Peter de uitdaging. Na een geslaagde informatiebijeenkomst waarbij de free-
runners enthousiast hun plannen en passie voor de sport deelden - en waarbij de
zorgen over drukte en onveilige situaties konden worden weggenomen - kwam
er groen licht voor de aanleg. Peter: “De houten objecten passen goed bij de
natuurlijke omgeving en het nabijgelegen speeleiland en het ligt in een gedeelte
waar de recreatiedruk al hoog was.”

Freerun Park Reeuwijkse Hout (beschilderingen).

Wat zijn de ontwikkelingen waar Groenalliantie
Midden-Holland mee te maken heeft?

We lichten enkele onderwerpen uit en bieden

zo een kijkje achter de schermen.

Mooiste freerunpark

Ook in de Reeuwijkse Hout dook in gebiedssessies het idee voor een freerunpark
op. Hier werd gekozen voor een heel ander concept. “We wilden duurzaamheid
en recycling een rol geven in dit project”, licht Peter toe. “Daarom hebben we
voor de aanleg gebruikgemaakt van oude materialen uit gemeentewerven zoals
rioolbuizen en betonnen wanden. Omdat al dat beton niet zo fraai is in een groe-
ne omgeving hebben we een lokale kunstenares, Renske Koster, gevraagd om de
objecten te beschilderen. Zij koos voor prachtige natuurbeelden.” Het resultaat
mag er zijn: het park is uitgeroepen tot het mooiste freerunpark van Nederland!

Veiligheid voorop

Niet alleen uitstraling, zonering en draagvlak waren belangrijk, ook veiligheid
woog mee. “De certificering voor veiligheid had nog wel wat voeten in aarde,”
vertelt Peter. “Want in welke categorie vallen deze objecten eigenlijk? Speel-
toestellen? Fitnessmateriaal? Uiteindelijk kon het ontwerp met wat aanpassingen
de veiligheidstoets doorstaan. Dat was een belangrijke voorwaarde, want we
hebben veiligheid hoog in het vaandel staan.”

“Een freerunpark past uitstekend

in de doelstelling om jonge
bezoekers te trekken"




Focus op biodiversiteit >

Nu de recreatieve voorzieningen in de gebieden van Groenalliantie Midden-
Holland een flinke upgrade hebben gehad, verschuift de focus naar
biodiversiteit. Het is een volgende fase van het Ontwikkelplan Groenalliantie
2030, waaruit het programma ‘Groen voor iedereen’ voortkomt.

De afgelopen jaren is in de natuur- en recreatiegebieden van Groenalliantie veel
geinvesteerd in paden, sport- en speelvoorzieningen en entrees. Nu het recre-
atie-aspect op orde is, is het tijd om de aandacht te verleggen naar de natuur.
“Het programma ‘Groen voor iedereen’ verbindt die ecologische upgrade aan
natuurbeleving en kennis. We maken de ingrepen en aanpassingen in de natuur
goed zichtbaar en betrekken daarbij onze partners van IVN, KNNV, NVWK en de
werkgroep Biodiversiteit Goudse Hout,” vat Kees Kool, senior boswachter beheer
bij Staatsbosbeheer, samen.

Grotere variatie

“De afgelopen jaren hebben we als beheerteam natuurlijk niet stilgezeten”, ver-
volgt Kees. “We hadden te maken met de essentaksterfte en moesten veel essen
kappen. Daarvoor in de plaats hebben we verschillende soorten bomen

en struiken geplant. Een gevarieerde aanplant heeft meerwaarde voor de bio-
diversiteit en biedt ook risicospreiding bij ziekten en plagen. We sorteerden dus
al voor op het programma.”

Nulmeting

Dit jaar is een start gemaakt met een inventarisatie van de natuurwaarden en is
er gekeken naar waar kansen liggen om de biodiversiteit te verhogen. Kees: “Een
onafhankelijk bureau doet een nulmeting op ecologische waarden. Wij voegen
daar onze kennis van de groengebieden aan toe. We kijken niet alleen naar flora
en fauna, maar ook naar welke stakeholders zeggenschap hebben over welke
terreinen. We hebben immers te maken met gemeenten, het waterschap, met
omwonenden en gebruikers. Niet alles is overal gemakkelijk mogelijk.”

Amfibieénpoel Oostpolder.

Quick wins

Groen voor iedereen wordt de basis voor de beheer- en inrichtingsplannen
vanaf 2023. Ondertussen zijn er quick wins geidentificeerd en is er al een begin
gemaakt met bijvoorbeeld het aanleggen van natuurvriendelijke oevers en
wallen voor bijen en insecten. “Op termijn willen we struweel ontwikkelen bij
bosranden zodat je geleidelijke overgangen krijgt van bos naar open landschap.
Daar houden insecten en vogels van, maar ook reptielen en kleine zoogdieren,”
licht Kees toe.”

Ontwerpschetsen

Kees en zijn team betrekken gebruikers en belanghebbenden bij de veranderin-
gen. “Ontwerpschetsen leggen we voor aan natuurverenigingen en we betrekken
ze uiteraard bij tellingen en veldwerkzaamheden. We starten langs wandel- en
fietspaden zodat bezoekers van de recreatiegebieden de ontwikkelingen van
dichtbij kunnen zien. En met Natuurwerkdagen en schoolprojecten laten we
scholieren kennismaken met werken in de natuur. Genieten van rijke natuur,
daar gaat het tenslotte om.”

“Struweel bij bosranden trekt
insecten en vogels, maar ook
kleine zoogdieren"
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- verzorgt het beheer van de natuur- en
recreatiegebieden in de Krimpenerwaard en in
de Reeuwijkse Plassen e.o. in opdracht
van Groenalliantie Midden-Holland.



